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Retrouvez votre emploi du temps sur : https://ent.uca.fr 
Retrouvez les coordonnées de votre secrétariat pédagogique : https://lcc.uca.fr/lufr/services-administratifs 

DIPLOME Licence d'Information et Communication (INFOCOM) 

PARCOURS Pas de parcours pour ce diplôme 

ANNÉE D’ÉTUDES Licence niveau 2  

INTITULÉ DU COURS Projet Professionnel et Personnel 

ENSEIGNANT(S)  
Catherine BOUTIN 

 

Adresse de contact catherine.boutin_aurine@uca.fr 

TYPE DE COURS CM + TD 

NOMBRE D’HEURES 2h CM et 8h TD 

LANGUE D’ENSEIGNEMENT Français 

TYPE D’ENSEIGNEMENT En présentiel uniquement 

CAPACITÉ D’ACCUEIL LIMITÉE Oui 

SI OUI NOMBRE DE PLACES OUVERTES 100 

OUVERT AUX ETUDIANTS ÉTRANGERS Oui 

SI OUI NOMBRE DE PLACES OUVERTES 5 

PRÉ-REQUIS  

 
 

OBJECTIF DU COURS 
Il s'agit d'avoir une réflexion active sur le parcours personnel, scolaire et universitaire de l'étudiant afin de mettre en 
lumière des articulations, des répétitions et des dynamiques de changement. Les conclusions de cette analyse 
servent l'étudiant à définir ses compétences acquises, en cours d'acquisitions et à acquérir afin de servir au mieux 
son cursus. 

 

DESCRIPTIF DU COURS 
 

- Savoir mettre en avant son expérience.   

- Savoir développer ses compétences en fonction d'un champ professionnel choisi.   

- Savoir analyser ces compétences en termes de savoir, savoir-faire, savoir-être.   
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- Être capable d’identifier la culture des différentes entreprises du parcours professionnalisant.   

- Construire son CV et ses lettres de motivation.   

- Réfléchir à ses projets de stages.

 

BIBLIOGRAPHIE / SITOGRAPHIE 
les ressources sont distribuées en cours 


